UCHWALA NR XXXIX/411/2014
RADY MIASTA SANDOMIERZA

z dnia 14 maja 2014 r.

w sprawie wprowadzenia na terenie miasta Sandomierza programu z zakresu polityki spolecznej " Aktywny
Senior"

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2013r. poz.
594, poz. 645, poz. 1318, z 2014 poz. 379), w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt. 41 art. 110 ust.10 ustawy z dnia 12
marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2013r. poz.182, poz. 509), Rada Miasta Sandomierza uchwala, co
nastegpuje:

§ 1. Wprowadza si¢ na terenie miasta Sandomierza program "Aktywny Senior". Program jest elementem
polityki spotecznej realizowanej przez samorzad miasta Sandomierza. Program skierowany jest do oséb, ktore
ukonczyty 60 rok zycia i maja miejsce zamieszkania na terenie Sandomierza.

§ 2. 1.Celem programu jest podniesienie aktywnos$ci i sprawnosci grupy mieszkancoéw, o ktérych mowa w §1
poprzez zwigkszenie dostepnosci do ulg oferowanych przez lokale gastronomiczne, zachgcanie do uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych, sportowych iedukacyjnych oraz ksztaltowanie pozytywnego wizerunku
sandomierskich senioréw.

2.W programie moga uczestniczy¢ jednostki organizacyjne, instytucje kultury, sportu irekreacji miasta
Sandomierza oraz inne podmioty — o ile przystapia do programu.

§ 3. Szczegotowy regulamin programu "Aktywny Senior" okresla zatacznik nr 1 do uchwaty.

§ 4. Sprawozdanie zrealizacji postanowien niniejszej uchwaly przedstawione begdzie Radzie Miasta
Sandomierza raz do roku.

§ 5. Promocja dziatan okre$lonych w niniejszej uchwale obejmowacé bedzie ogloszenia w lokalnej prasie oraz
umieszczenie na stronie internetowej OPS zalozen uchwaly, informujacej o wykazie ulg adresowanych do osob
wymienionych w § 1 uchwaly.

§ 6. Koordynatorem programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu, odpowiedzialny za
weryfikowanie wnioskow, wydanie karty, promocj¢ programu oraz zawieranie porozumien w zakresie
oferowanych ulg, zwolnien, rabatoéw z uczestnikami programu, o ktorych mowa w § 2 ust.2.

§ 7. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sandomierza oraz Dyrektorowi Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sandomierzu

§ 8. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

przewodniczacy Rady Miasta

Mareceli Czerwinski
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXXI1X/411/2014
Rady Miasta Sandomierza

z dnia 14 maja 2014 r.

Regulamin programu " Aktywny Senior"

§ 1. 1. Program "Aktywny Senior" jest skierowany do osob fizycznych, ktore maja miejsce zamieszkania na
terenie miasta Sandomierza i ukonczyty 60 lat.

2. Warunkiem przystapienia do programu "Aktywny Senior" jest okazanie aktualnego dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢ i wiek osoby (dowod osobisty, prawo jazdy lub paszport).

3. Potwierdzeniem uczestnictwa w programie jest karta ,,Aktywny senior- kawa dla seniora”

4. Karte otrzyma kazda osoba, ktéra spetnia warunki okreslone w pkt. 11 21 zlozy wypeliony wniosek,
ktorego wzor stanowi zatacznik nr 1.

5. Uczestnik moze posiadac tylko jedna kartg, wg wzoru okreslonego w zataczniku nr 2.

6. Karta wydawana jest na czas nieokreslony. Karta zawiera imig, nazwisko oraz adres zamieszkania i jest
wazna z dokumentem tozsamosci.

7. Karta zostanie wydana niezwtocznie po weryfikacji ztozonego wniosku.

8. Posiadacz karty uczestniczy w programie osobiscie, a jego cztonkostwo nie podlega przeniesieniu na inna
osobg.

9. W przypadku zagubienia karty, wnioskodawca sktada w Osrodku Pomocy Spolecznej o$wiadczenie
o zagubieniu lub zniszczeniu karty z rownoczesna prosba wyrobienia duplikatu.

§ 2. 1. Instrumentami umozliwiajacymi zrealizowanie celow, o ktorych mowa w § 2 Uchwaly jest zapewnienie
uczestnikom programu, ulg oferowanych przez podmioty w ramach zawartych porozumien w tym umozliwienie
zakupu kawy lub herbaty ze znizka.

2. W ramach realizacji programu bgda odbywaty si¢ cykliczne spotkania uczestnikow programu, majace na
celu integracje spoteczna. Spotkania beda odbywaty si¢ nie rzadziej niz raz na kwartat.

§ 3. 1. Podmioty przyznajace ulgi dla uczestnikdw umieszczaja w swoich witrynach naklejki informujace
o honorowaniu karty w zakresie realizacji programu "Aktywny Senior".

2. Naklejki wydawane sa przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu, po podpisaniu porozumienia.
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N Osrodek Pomocy Spotecznej %
ul. Stowackiego 17a 27-600 Sandomierz

Tel/fax 015 832-29-04 NIP 864-15-44-028 e-mail: sekretariat@ops.sandomierz.pl

\

Seviion

Zatgcznik Nr 1 do Regulaminu
programiéktywny Senior”

Sandomierz dnia..........

Whniosek o wydanie karty ,Aktywny senior- kawa dla £niora”

(seria i nr dowodu tsamdci)

Qrodek Pomocy Spotecznej
ul Stowackiego 17 a

27-600 Sandomierz

tel. 15832 29 04
sekretariat@ops.sandeerz.pl
http://ops.sandomierz.pl

Whiosek
0 wydanie karty ,,Aktywny senior- kawa dla seniora”

Wnosz o wydanie karty ,, Aktywny senior-kawa dla senfougprawniapcej
mnie do korzystania ze zmk okr&lonych Uchwad Nr...... Rady Miasta
Sandomierza z dnia.................. w sprawie wprowadzenidemanie miasta
Sandomierza programu z zakresu polityki spotecZileywny Senior".

Oswiadczam, 1 zapoznatem giz Regulaminem programu ,,Aktywny senior”.

Wyrazam zgod: na przetwarzanie moich danych osobowych zawartyctve wniosku dla

celow realizacji programu ,,Aktywny senior” zgodnie z przepisami ustawy z dnia
29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (t.pz. U. z 2002 Nr 101 poz. 926
z p&n. zm.)

(data i podpis)
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Zalacznik Nr 2 do Regulaminu
programu ,Aktywny Senior”

Kawa dla Seniora

Al Tywny Sevor
Jan Kowalski

ul. Uliczna 1/1
00-000 Polska

; ‘
Sandomierz Kawa dla Seniora

Kralewskie Miasto
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Uzasadnienie
Podstawowa przestanka przyjecia w Sandomierzu programu ,,Aktywny Senior” jest poprawa jakosci zycia
seniorOW poprzez ich uczestnictwo w zyciu spotecznym, szczegdlnie w obszarze edukacji, zdrowia, kultury
i sztuki. Celem projektu jest zachgcanie 0sob starszych do uczestnictwa w zyciu spolecznym poprzez umozliwienie
spedzenia wolnego czasu w przyjaznej atmosferze.

Program ,,Aktywny Senior” obejmie wszystkie chgtne do wzigecia w nim udziatu osoby po 60 roku zycia,
zamieszkale na terenie miasta Sandomierza. W ramach programu realizowany begdzie projekt socjalny ,,Kawa
dla seniora”. Uczestnicy programu otrzymaja karty ,,Aktywny senior- kawa dla seniora” umozliwiajace zakup
kawy lub herbaty w wybranych lokalach gastronomicznych za symboliczng ztotowke. Projekt ,Kawa dla
seniora” zapewnia osobom starszym mozliwo$¢ korzystania zoferty rabatowej wybranych lokali
gastronomicznych, do ktorej ze wzgledu na wysokie koszty nie maja dostepu.

Wigkszo$¢ seniordw przejscie na emerytur¢ lub inne $wiadczenie traktuje jako etap w zyciu, ktory nie
wymaga zaangazowania w jakiekolwiek dziatania spoteczne, czy kulturalne. Program zaklada cykl zajgc
majacych na celu aktywizacje zdrowotna, kulturalng i edukacyjna m. in. z obszaru problematyki przemocy
wobec 0s0b starszych. Podczas zaje¢ uczestnicy zapoznaja si¢ z zasadami zdrowego zywienia, zdobgda wiedze
na temat profilaktyki chorob ukladu krazenia ichordb neurologicznych oraz psychologicznych aspektow
starosci.

Gtownym celem programu jest:
1) poprawa jakosci zycia seniorow,
2) promowanie aktywizacji kulturalnej i zdrowotnej wsrdd seniorow,
3) poszerzenie §wiadomosci seniorow z zakresu problematyki przemocy,
4) przetamanie niekorzystnego stereotypu wiazacego staro$¢ z wycofaniem spotecznym.

Program jest elementem polityki spotecznej realizowanej przez Gming Miejska Sandomierz, ktory daje
mozliwos$¢ wsparcia i aktywizacji spoteczno-kulturalnej seniorow.

Lokale gastronomiczne, ktére zadeklarowaly udziat w programie ,,Aktywny Senior”:
1) Restauracja ,,Pod Cizemka”, ul.Rynek 27;
2) Restauracja ,,Retro”, ul.Rynek 5;
3) Restauracja ,,Grodzki”, ul.Mickiewicza 38;

4) Jadtodajnia Romana, ul.Ozarowska 1.
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